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●病院理念●
社会のニーズに応える安全で質の高い医療を皆様に提供するとともに良識ある人間性豊かな医療人を育成します。
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● 新型コロナウイルス感染症で気を付ける3つの3●  感染対策室長　浮村　聡

着用をお願いします。これから暑くなる季節に屋外ではマスクは必ずしも必須ではありません
が、とっさの時はハンカチや袖で口を覆いましょう。 ３．非常事態宣言が出されていた間は自宅
にこもって多くの人がストレスを感じました。不安が高じた場合は主治医やスタッフにご相談
ください。また一部では感染者やその家族、職場などに対する差別が生じていますがこの病気は
誰でも罹る可能性がありますのでこのようなことは慎みましょう。
感染が拡大しないように対策を行いながら日常を取り戻していきましょう。

新型コロナウイルス感染症が世界中で拡がっています。日本特に大阪では府民の皆さんの自粛
の効果が出て6月上旬は落ち着いた状態になり様々な活動が再開されつつあります。今こそ考え
て頂きたい「3つの3（図）」についてお話ししたいと思います。 １．この感染症は接触感染と飛沫
感染によって主に感染が拡がるとされています。そこで3つの密「密閉、密集、密接」の条件が重な
らないようにして日常生活を送ることが必要です。手にウイルスがついた状態で口や鼻を触る
ことで粘膜から感染することから手洗い、手指消毒は非常に効果がありますので心がけてくだ
さい。 ２．飛沫感染を防ぐための工夫としてソーシャル・ディスタンスの確保と院内でのマスク

　新しく精神神経科の診療科長を拝命いたしました金沢徹
文です。
大学病院における精神科の役割は多様化しています。うつ
病、認知症、発達障害など様々な患者さんのニーズに答えら
れるよう最新の設備とともにスタッフ一丸となって取り組
んでまいります。特に精神疾患で入院を要するようなケー
スの場合はかかりつけ医を通じてご相談ください。「まっと
うな」精神科医療を提供する場としてこれまで以上に地域
の皆様に信頼される病棟運営を目指してまいります。
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ペインクリニック 
診療科長 
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　2020年4月から呼吸器内科・呼吸器腫瘍内科の科長を拝
命しました。近年医学の進歩はすざましく、特に肺癌領域で
は5年前の教科書は役に立たない位です。治療も複雑化し病
床も限られる為、肺癌の積極的な治療は大学病院で、通常の
肺炎はできるだけ市中病院で、また病状が安定したら速や
かにかかりつけの先生にお願いし、厚生労働省の推奨する
病院の役割分担、病診連携を積極的にすすめていかなけれ
ば、この超高齢化社会を乗り切る事ができないのが現状で
す。いち早く先進的な知見を取り入れ地域の皆様に還元で
きるよう、藤阪保仁科長と共に尽力する所存です。

　この度、麻酔科学教室 南敏明教授の病院長就任に伴い、
「麻酔科・ペインクリニック」の診療科長を拝命いたしまし
た。新生児から超高齢者まで、高度な手術も含め手術麻酔を
安全に実施できるよう、スタッフ一同注力しております。手
術麻酔だけでなく、ペインクリニック、緩和医療において
も、多職種の人々と連携して業務を遂行して参ります。どう
ぞよろしくお願い申し上げます。
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第１の“感染症”
「病気」

第２の“感染症”
「不安」

第３の“感染症”
「差別」

負のスパイラルで“感染症”が拡がる

1. 3つの密 2. 3つの咳エチケット

3. 3つの“感染症”
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「新型コロナウイルスの3つの顔を知ろう！」日本赤十字社




