
 

 

 

 

 

             

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

    

平成２４年 7月発行 

 

第１号 第11号 

初夏のころに開催しているボランティアさん同志の親睦

昼食会です。今年度は活動者数 42 名となり、地下食堂の奥

の個室に一度では入りきらない人数となりました。 

2回に分けて開催です❤ 

普段会うことのないメンバーとのお話しは、新しい発見がた

くさんあり、尽きることがありませんでした（*^_^*） 

6 月の昼食会では、今後の活動についての意見交換会にな

り、次回は活動担当別の会合をしたいという提案も出まし

た。楽しく充実した活動を目指していきましょう！！ 

              

❤一緒に活動してみませんか？❤   

大阪医科大学附属病院ボランティアグループ ふれあい                     

病院 ボランティアに興味のある方はお気軽にお問合わせください 

TEL：072-683-1221（内線 2515） 

大阪医科大学附属病院  

 病院ボランティア室（担当：小野・舩橋） 

 

阪神淡路大震災が起きた日、私は九州にいて怖さを
体験していません。急遽帰阪、降り立った伊丹周辺は
直視できない程の惨状でした。2週間後、新聞のボラン
ティア募集の呼びかけで西宮の被災地に入りました。 
主に全国から寄せられた衣類の整理、配布に関わり

ました。何日か通っている中で人の温かさ、優しさ、
強さ、深い悲しみと共有する絆等々、多くのことを肌
で感じました。この震災がボランティアをはじめるき
っかけになりました。 

 

松本康子さん（66 歳 ）  

 活動時間：106 時 

図書、折り紙、季節の飾り担当。

折り紙同好会 

5 年前主人が進行性の癌で他院に入院。手術を経て順調
に回復し、現在は元気に過ごしています。 
命を助けていただいた感謝の気持ちで、何か病院でお手

伝いができればと思い、ボランティアを探していたとこ
ろ、公民館の掲示板で大阪医大の病院ボランティア募集を
知り応募しました。 

 

現在、図書を担当。図書コーナーの月一回の図書の入替、
消毒、寄贈本の登録、整理等の活動をしています。今年に
入りテーマを決め、より本の魅力や楽しさを味わってもら
えるよう工夫したりしています。これから活動を希望され
る若い方々も積極的に参加できるよう活動の範囲が広がる
ことを願っています。 

誰もが「何かをしてあげたい」という
気持ちは持っているはずです。しかし、
きっかけがないとか、恥ずかしいとか
で、つい見て見ぬふりをしてしまいがち
です。勇気を出して、ほんの少しの時間、
自分にできることを無理せず、活動に参
加してみませんか？ 

 担当者より：ウォーキングで来院される健康的な松本さん。ホッとする空間づくりから、丁寧な図書活動まで、いつも、ありがとうございます（*^_^*） 

 

【                         【6 月の昼食会：全員写真】 

 

【【5 月の昼食会】 


