
 

 

 

 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎月第 2火曜日の 13：00～は折り紙教室を開催！！ 
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初診担当者と図書担当者は、曜日に分かれて

活動しているため、他曜日のスタッフとのふれ

あいが少なくなります。 

昨年から、担当ボランティアごとの顔合わせ

が第一目的ではじまりました。 

今では活動の問題点を話合ったり、今後の予

定を決めたりと大切な場になっています。 

 図書では年間テーマ展示を決めました。 

5月からはラウンジで“写真集”を展示します。 

              8月：歴史小説 

             11月：季節 

              2月：動物 

           １ヶ月半の展示です。 

           １冊を選び、書評で本         

の紹介をしますので、 

お楽しみに（*^_^*） 

♪ 

周りの人々に支えられて定年退職を無事に迎える
ことができた以降は、今度は何か小さいことでも社会
への恩返しがしたいと思っていました。 
 私の亡き両親は視覚障害者でした。小さいころから
白杖・点字・カセットテープを使っての生活を見て育
ちました。情報社会の今日、目のご不自由な方へ生活
に必要な情報（市広報・社協ニュースなど）を声で提
供する音訳ボランティアにも取り組んでいます。 

 

千代重光さん（ 68歳 ）  

活動時間：326時間 

初診案内ボランティア担当(火) 

グリーンボランティア 

初診受付に活動させていただいておりますが、まだまだ
患者さまとの接点で目線が高く、行き届かないところが
多々ありそうです。これからも元気で動ける限り、一層の
向上を目指したいと思っています。 
週一回のわずか 2時間程度の行動に気持ちを集中させま

す。そして拘束から解放された時の気分はさわやかです。 
生活のリズムに大変役立てさせていただいております。 
 

ちょうど退職時の平成 22年 3月頃、かかっていた医師が紹
介状を出していただいた病院がこちらの大阪医大でした。  
受診に来た際に、ボランティア募集の案内が目にとまり応

募し、面接でボランティアの概要説明を聞き、私にもさせて
いただけるか不安でしたがお世話になった次第です。 

 

担当者より：絵を描いたり、家庭菜園をしてみたり、演歌がお好きでプロ級の歌声だっ
たりと、活動的で好奇心旺盛な千代さん。時間を有効に使っていらっしゃるのがスゴイ
です。患者さまのためにいろいろなボランティア活動をありがとうございます♪ 

 

【【3月の図書ミーティング】  

 

【【2月の折り紙教室】     【作品“箱”を持ってパチリ！】 

自分の余暇をほんのわずかな時間でもいい、
ボランティアに身を置く・・・さわやかな気分
になりますﾖ。 

３ヶ月に一度集まっています！ 

❤一緒に活動してみませんか？❤       病院ボランティアに興味のある方はお気軽にお問合わせください 

大阪医科大学附属病院ボランティアグループ ふれあい                           

大阪医科大学附属病院 TEL：072-683-1221（内線 2515） 

病院ボランティア室 （担当：小野・舩橋 PHS：6732）  

           

季節の飾りの紹介：絵手紙 外来化学療法センター待合室 

コメントが楽しい、Vo.石田さんの作品です❤ 
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