
 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

使用済み切手：5.3 ㎏ 

未使用切手：3,706 円 

日本キリスト教海外協力会（古切手を換金し、医師や看護

師をネパールなどへ派遣しています）へ 3 年ぶりに寄付す

ることができました。最近は切手を使わなくなり、なかなか

集まりにくくなりましたが、引き続き収集活動を行いますの

でご協力お願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

                        
 

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 平成２７年 2 月号 

 

第１号 

第２4 号 

12月のクリスマスツリー 

❤一緒に活動してみませんか？❤大阪医科大学附属病院ボランティアグループ ふれあい 

大阪医科大学附属病院 病院ボランティア室 TEL：072-684-7230（直通） （担当：小篠・舩橋 PHS：6732）  

大築 愛弓さん 

活動時間：115 時間 

図書ボランティア 

 現在、金曜日に図書ボランティアを約 2時間しています。

月 1回から始めました。 

 初めは不安でしたが、諸先輩方のご指導のお蔭で、自分
の体調に合わせて楽しく、活動させていただいておりま
す。担当職員さんやボランティア支援委員からのお誕生日
カードでの温かいお言葉もいただけるので、活動を続けら
れていると思います。活動を通じて学ぶこともあり、充実
した時間を過ごさせてもらっています。気分が落ち込んで
いる時などでも活動していると、いつの間にか気分が晴れ
ていることもありました。 
最後に一言！（今ボランティア活動を考えている方へ） 
 ぜひ、勇気を出して一歩前に踏み出されてはいかがでし
ょうか。案外、自分が思っている以上にできるものだと思
います。 
❤担当者より一言❤図書活動に関する提案や、テーマ展示
の書評の担当をしてくださったりと積極的な関わりをい
つもありがとうございます。8月に行うテーマ展示、“歴史
小説”の書評も楽しみにしています(^^♪ 

               興味のある方は 

気軽にお問合わせください♪ 

冬の花に植替え 

立派な手作り門松です 

●ボランティア研修●1/15に高槻

市出前園芸教室（寄せ植え講習会）

を当院で開催しました。緑花アド

バイザー辻本弘子先生の講習でボ

ランティア 19名が参加しました。 

❤収集箱 

設置場所 

募集中❤ 

 

訪問看護ステーション前の
花壇も植え付けました♪ 

稲葉万知子さん製作のタオル帽
子は、内側の縫い目や頭頂部分に
ガーゼを使った、地肌にやさしい
工夫をした帽子です。そしてとっ
ても“おしゃれ”なんです(*^_^*) 

43個作っていただきました。 
❤ありがとうございます❤ 

 

 タオル帽子はがん相談支援セ
ンターへのボランティア活動と
して、治療の影響で脱毛された
方や頭髪の相談に来室された患
者さまにお渡ししています。 

 

グリーンボランティアがお世
話を担当する場所が今冬から
増えました。春と秋には花を
植え替えて、癒しの空間をよ
り一層美しく彩りたいと張り
切って活動しています♪ 

憩いの広場
は歴史資料館
の南西の公園
です！ 
散歩コースに 
どうぞ！！ 


