
開催日

2025年 8月～11月 毎月第3水曜日

14：00～16：00 13時45分に集合

受講をご希望の方は、外来担当医か、外来看護師、外来受付に
お尋ね下さい。詳細のご説明･ご案内を行います。

※ 必ずマスクを装着してご参加ください。
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